Ziele und Aktivitaten fur das
Spezialitatenabzeichen

1. Hilfe

Ziele aus der Broschtire ,Die Wolfsstufe”
Der Wolf ...

... kennt die unterschiedlichen Behandlungsweisen von kleinen Schnitten,
kleinen Verbrennungen und Insektenstichen.

... kennt alle wichtigen Notfallnummern auswendig. *

... kann jemandem einen kleinen Verband anlegen.

Weitere mogliche Ziele

... weiss, was in eine Taschenapotheke gehort.

... weiss, wie lange man eine Verbrennung kuhlen muss.

... kennt die 6 W, um zu Alarmieren.x

.. kann den anderen Kindern zeigen, wie sie mit dem Dreieckstuch die
verschiedenen Deckverbande machen kdnnen.

.. hat immer eine kleine Taschenapotheke bei sich.

.. kennt die unterschiedlichen Behandlungsweisen von kleinen Schnitten,
kleinen Verbrennungen und Insektenstichen. *

... kennt die Adresse des nachsten Arztes und des nachsten Spitals. *

.. kennt die wichtigsten Hygienevorschriften im Lager. x

.. weiss, wie er sich gesund ernahren muss. *

Mobgliche Aktivitaten

Mittels Kim Spiel findet ihr heraus, welche Sachen in eine Taschenapotheke
gehoren und welche nicht.

Eine Leiterin oder ein Leiter liegt ,verletzt” im Wald. Gemeinsam mussen die
Kinder besprechen, wie sie vorgehen, um ihm oder ihr zu helfen. Wenn sie
sich entschieden haben flhren sie ihre Uberlegungen aus. Danach
besprechen sie mit dem Leiter oder der Leiterin, was gut war und was sie noch
besser machen konnen.

= Die eher anspruchsvolleren Ziele sind mit einem * markiert. Finde selbst heraus, welche
Aktivitat sich fur deine Wolfe eignet und welche du vielleicht noch anpassen musst. Die Liste
ist nicht vollstandig — deine eigenen kreativen Ideen sind gefragt!



