
Ziele und Aktivitäten für das 
Spezialitätenabzeichen 

 

Bewegung 
 

 

Ziele aus der Broschüre „Die Wolfsstufe“  

 

Der Wolf …  

 

… kann einen einfachen Tanz tanzen.  

… kann ein Rad schlagen und einen Purzelbaum machen.  

… kann eine Stafette organisieren und durchführen. ★  

 

Weitere mögliche Ziele  

 

... kann an einem Waldhindernislauf mitmachen.  

… kann den Kopf- oder Handstand.★ 

… kennt verschiedene, körperlich aktive Spiele.  

… kann auf einem Bänkli balancieren.  

… kann 20x mit dem Springseil hüpfen.  

 

 

Mögliche Aktivitäten  

 

Übt mit den Kindern einen einfachen Tanz ein, den sie z.B. den Eltern vorzeigen 

können.  

 

Organisiert eine Gummitwist-Olympiade für die Wölfe.  

 

Führt mit den Wölfen ein Spielfest durch, an welchem sie selbst einige Posten leiten 

können.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
⇒ Die eher anspruchsvolleren Ziele sind mit einem ★ markiert. Finde selbst heraus, welche Aktivität 

sich für deine Wölfe eignet und welche du vielleicht noch anpassen musst. Die Liste ist nicht 

vollständig – deine eigenen kreativen Ideen sind gefragt!  


